
� +1�������	
��
����� +1�������	
��
����

�����������HIV���

�� ��+�� ��	
�,�� �� ��-�� �� ��.�

+����
��������
,��	�
�
��

-��������
����
.��
����������

� ! " : �� !� "illness trajectory�� ��� "chronicity�

��#$%�&' 0 : 0,�00� ,**.

# $ % &

� +1(��#$%�&)*+,-./01 2HIV3�
� �� !�4 5�/01��6789):+,�;<
=> ,**.� ?@)*+,� AHIV� -�5� )*
B=C0DEF!G1�"�#)HI,� HIV3��EJ
:$K%L)M1I,N�5OPQ&E'(5<=��R
SE)T=$5UI,T,+=> VW�
XK 2��RS
E)T= PWA4  C ��5Y$Z)[T\]^55
UI1> �*)_)*B=�+E,+`+a)K� ^ �
 b ���7`b H]U-.cd*^= e� f1C
0Kb H])Q&/0,+a e5+I1^5Egh1
/0)1i<=�+ j2 "illness course� E3[:B=
^5)HI,kl m4Eno5)6a^5d-.=5p
qD0=> �� !� "Illness Trajectory Framework� K
Corbin5 Strauss)HI,78/01�
rst`u
�
C 9:�K -*�v; <wEJI,+=>��xK y�
�RSE)T=z "{� Chronic Illness and the Quality of

Life� = >�|?` +321�)@}/0,+=> ^^A�
~`� 0WU��RS)*+,^ �
rst B!d�
�D0,+=>
^0eD��~ �+)_dCa e+f�DE`u=

HIV3�� kl)� ^ �� !�Eb H])F
G
0,+a^5d-.=eE��6789)*B=7�5G
1> ��6789`K� �#�t�8�H 2��RS �
� !�4  I?J`u=�	�
�
����	
��
K)����E*�+G� :�+,�����L��� 
�����5�
���������� �����d
HIV3�� cME�� !� 9:�`@}G1>

�����&'()

�	�
�
��N��O�
���
��	
�

�� �� �+5$~
)�P����K$~EF
����db H])1i
G15G,J� $~)5I,QB=^5 `TU+�� 
���`u�]> $KR`J��)U=�S�EJI,*

� ��Kb H]UJ `J��)�j<=�S�du
=>
�1�K�� ��)TG,b H]U�+EU+,+
= `u�]e> 2��4 5+]!�K� %+~Ca5e�
UeUe1iGU+5e� u=+K�  Ie+`u=Ub
 $¡�7EVq=^5du=> A�¢Y8�K� �� 
��EJ:$WETW)X£ECB� )_ Y �� �
�Kb H]UJ `u= eEEDe)GH]5G,T
1> C]G,�ZE�1 d� 2�� !� Trajectory of

Illness4 `u
��� !�5+]pq3K����[�)
*B=m45��*H¤¥¦ 3[�B5U=�
rst
E6T-<�\5U=57§/0,+=> ^ Y`]DK
�� ^�E��� Chronicity5G,_�B� `EG,+
=> $KaJeD¨bJf`� RJd�� ��c©)ª
GhD0=�S�du
� $K^ H]Uc© deEf
�� C0dD�S`u0«��c©EQ&GH]5<=>
^ de5Q& 1h)K� )¬)M1=g� _hd'
(`u
� C /ad­i`jM0=1h� ­idkl 
Yj5U=> <UM�� ��c©)*B=kl klKN
m cure)u= `KUa� ��55J))T=^5 living

with illness)kldu=> C0	q� ���)*B=�

K� 2®Y$#�¢d�� j2E3[�B=^5d`T�
n¯))_ °E±²`T=H])³o<=^5 "´³5
³o supportive assistance�4 )u=> ^ 1h� ³oJK®
Y$#�¢db^eD.,b^)j^]5G,+= eE
*)j)5h,*eUa,KUDU+5/0,+=>

pJqrs : ���� "µ/-*�**,0 ����¶t�u 3�,2
� ,v·¸t .*, "w�¹Zº��»$��
Fax : *0�0+-*�1/02

,**.� .¼ +3�x�

�,**. The Japanese Society for AIDS Research The Journal of AIDS Research

" 0 �0,



�� ���������	�
�����
�� ����
������������
	���������
 course �������	���
��� ����
 illness course �� �!"�#$� %
&'#$� (�����)�*��
+� �!"���

��!�		�*��
,�-.�)�-�
�/���
�0�1'��2��3�
(������� �4��

�� �
���)�������56789:)�*�
�1'�� �
�;<)*�=� >����*��3�

(� ����
�� �
�����=����/4,�
2�?���-@#� A�����>��BC� 	� �
�!DE"�#$=� %&�!DD'�-BC� 	� 
���F(G� Trajectory Phasing �� ����
�2�
�
�H��+��@I@/	��)) F(*��� "
�!��� J+K,$LM �N�!��� JNOL(��
�-PLM� Q1R.S������/T J>�LM �(
� UV/WX�� YZ[\67�T�1�/F(�(�
��]^�4����0��1
2_�� 3$`����
�*��
+�1��a4)� 2��&5�!DD'�
���#$� 3$`����#$)�#b��� 6(�&
c���� d7�/Q�e �f8�/� 

���

9g:;hih<=>�j
;? @k

/* lAB� CDmEnopFq
\[rG�� HIV

sH�I� CDmEmtu HIVJ?�vw +Ex�K
&L
MyVz{9z|�/$�}~���
8/!N�
��0�/� ���N���'��O�����PQ1

(� HIV ?�� . �tx�v�� ��R�S���

T o��oU�
Vj�� Vj +Ex�WX�3��/
$�YZj�/� J[ +M 

�� ������F(����a
��L�4>�L : \[rG��4\J�]�a
�X� d?4/��
��J���]��*�
� ��

�^�/$��-
+�1��/�e ���)_($� 6
\�]
+��� ���\[r?�`a�#b�bc/
W�� u HIVJ\Jvw������
+�1��a�
# 
NOL�4��L : K&Ld��4��e�L��a
�X������/��TJ����'O�d�� ��
f��~� gh�1$~��¡i�/$� +**&x�}
~��jk)� lm�no��T¢-��=�/� N
�4��£�� 

���p�����¤¥¦_���§q¨�a4��
� MyVz{9z|rsx�� �t/��f����!
N���u¨��a�#b� i�X�©ª7«9Y�DL
�bc¬­�# �X����0��	�®v�¯�°b
4�� ?��w�xy����
+�1��a�# ®v
�z±��i)�*�
lm�{|�²³��� ´µ97
�# 
}>�L�4+K,$L : ��Ljk�4o��o�]�a
�X�i¶�4�������T'��1��/���

·�#�
o��o�~�,�='��� lm�¢�@

'��1��/���no ���*����

+/
��®
�!D
+/� ������0��T�o��
oU��V¸�/'# �X�®v��'��O����
��¹�ºx�U��»d�� U��!�	�1��X�
®v� i�X��w�¼��´µ97�# *��L��

� +

The Journal of AIDS Research Vol. 0 No. , ,**.

J 1 M0-



������� ADL�����	
��
�����

����
����� : ��	
��
������
������ ������������
�� !�"���#� ���$����%&'(��
�� ��� ,** m, ��)*���+�,����%��
��$��-��./�� ���0�12��)���$
3�
��4��� 5�-6 )� 7����$�!"#
�$%�8&��� '9()*: ,+,� ���$�-.
�/�0�;&�
5� : 1�<=��	����6���$)23>	?�
@�
0��-A'B���
�� : �C>-+�DE�
@/����23� �+��
E-)F4�GH
�BH&��5��@�
0&�
I2 : ���$)��12�@��67'B"�-GH�
��,8�9;J):�J������B�;�<*��
�%���� ��
������ 	
�$�=�K�;&
E-�7�/��
5��6 ����$�LMK�)N>�%���� F
>�?	�/@8�9���B� 5�-6 ����$�
LMK��<���
5�-6 )� HIVA�I2O�����$��+��
'-PA/ Q@�
0&R -BC����� D2�)��
E-��E� S#
F�T��G� Q@�
0
�+�
'��=T)���?�HU��
�BH&�V�'W/
��'��/����@�
0&R -X	�'B�Y�I
	��ZJK�
0��5[K���+�� ��	
�\
]�/H&-.��
0����
����'B��� : ADLSL�V:�,M8���
NO^+^_5�0�� 5P`Q�5�����a�b
�)c6dG./�Re� ADL����+� /'_:�)
��)�������������
5�)fghijkl�)5S�FTmn�%�U�V
�F�WX���
�&� ��
��<� ADL���

�&6oY�?Z[�X	��\p;&��q�0��

�&� fghijkl�](����%�� 5�����
�2�
�&� 5��5���12���FV�^_�

r�5�'BstB���Z� %�[`C��
Z/�
BR -�GH&� X	�)� 5��a��bu�� c�,
M8��� ?Zv-�,M�F4�bu�Ld�G��+
&<=''A�
�&� ��-�ef�=���
�&�
5�@6 �23�E-)Wf�g�<�Wf��!"�
wK�
�&� X	�)hi�xyzh�
�&�

�{ |j��k
5�) ++1'Blm�}Z23�%�~l��Z��

*+�2��� 5�)5S�K#�E-)5S��hj�
���� n��E-)%N�n��B��o����%
&�
V:� 5S�lm�}�;&�p)�Z� ����q�
}�;&-c���$)rs-GH
�&�
��)� 12)Vt��uv�����q�r�
FV
��
�&� Q%�[�`C��N��>�w'��R-M
=[�%&� QxZ��yR Qmn�ZB�
���R Q5S
�l�rs�+'��R -�=M�����
�&�
I2O)� z	���%�� {��h�h�SL�0B
/l���|��+�B5���C|W��<�
���
�'�� �k��'��}�'9(�<&�y�b6o�
uc��� T~*@��*�rE;E-�Z� Re�a�
����|���0B/&�� '9()��1�673�
|��'�')���uv��� ADL��)5���h
j�%A�
�@�
�Z� c��:6�)������
?)�;&��o���� ��)5���hj�ji�j
���&E-�%�� X	��F�;&E-�nG��/
s��
c6dG�+
�&��� �����_A���
;&E-� �l�_A�<&�q}����;&�?��
�hi��
�Z� �����67�<�
)5��@8
�;�����&�

�{ �$�3� ¡
~l�)*)� FV�B��nNN��$;&E-�5
�'B����� ,*+v¢�
��%���£�����
$�KB/�� ������¤��
��Z	
����
+&�� '9(�<����5��¥#b��¦�� ��
�12_A��H
�&� 67�x���
+
r���
����dG�+§�V��$�ji�j������¨
©����
�&�

�{ �0�r�
~l��Z�)fgª«�%&�lm�}�¬­�)�
+��
w'��-:n����K
~l�®`�)��
-sw�
�&� :��m�W&+�'	���� W�:
����`�� ��E-) Q¯:��°��+�R -5
�-���¡��¢£��KB/� `:����E-�±
�T�²�l³�w� ¡-��
�&�
z	�<�mn����C�´µ�+&-�<�
��
[��� '9(�<��y��b6o�¶��� �[)�
wZA'B��NN*6�¤0� ·H
���� XO�w
Z�&-P�
����23)�
��'��� �'��
5S�¥¸�¦¹'�0
��[��%��-:�±�

�&� �[����º���12�X	�-±�%�� �
�3§¨�©H&=�9��� c�) Q¥#��¦)[J

K Ichihashi et al : Illness Trajectory and HIV Infection

» 2 ¼0.



������������	 
��
����������
�����������������	���������
 !��"#�	�$�% ��� &	'
�!(�)

����*�+���% �"��� �,'�-./�
�0 �"12���"��34)56����%� ��
!�-������ 748����0 �"�,���9
����� 
���!�)�������:!�-�;+
�� <=>?@A�"�! ��"�� ��4�+��
�%�	 �!"�B#+C$%D'��&E���:F!
����G�)����9��������

�H 2I
���%J)K'+��%LMNOP���'��!Q
()RS+�����&	!)T�UV������ ��
��� *W+"C$X,%D����-)-�"���.
Y"&	)Z/���!"�����[\	�2E��%
�� &	�]^)0�+ 
:�_����`��	 ��)
��9���������7�����

���

a1�b2c#�Lde>
34 fg� 56 7g� h8 9:

;� : /*i<!=>"]^8�?�+ j@kgl��m�

� jn
m �o����pABC"��%� �qD�E
r"��!M>st!5F juG�%��m � 
�v��
��)+�� �4+347��HI�JK�%��	 t!
w(�L0� jxCM ,yNm
./ : Q(OB� 
PzQb : �I!{X���	 |}
�<@�~>�!�^+%�R!S�
Tb�����U�O;)�Vb� �W�X� ��.Y
�������Z[���� U��HIV!�����0
��� ��!�Y7\]��� ��%��!�F!R�!
^�_`� v%� MSW��E%a�b� j.�R!c�m
!-+�de����7$�%� ���Z[ j !�,�
f�m g /��F� ���U�;.�h+_��i���
��@j!k!�����������%� lS)�1m
C7��"�������34)�����%�� �W!
zn)��� �-'����t!Bh�����%� ��
dL}>�MSW�� Q+opk�.��¡J%a�k
J¢)��qr�£t!st�¤)k��-!^��E�
 ��8u)$��Qb�-g8vw��Fxb�+�+�
y^�z�Qb�HIV�{�xy� ¥�|��m¦� .�
R�a�k}§!~� j¨��¡J%©^�!~�m� ��
)��*W+��� 
�!S�!vv�ª"��`«	 �
�4¬���­���%�

,z!!Qb�xb +*��F�*W+�opk�Bh`

S���C®�!�R
+*��!Qb� ¯HIV�!*W+��°X,%D� ~
>�� j±�²³;��² ,0� AMY,0*m� o´��!%J
Qb+�!�µ jd.T, -TC, EFV�� EFV, LPV/r, APV

tm $4� ¶�·4��4,��)d)���� ��¸
¹dº!S��

-��F� -z!!Qb : �»�;.)3�¯HIV�¼

� ,

The Journal of AIDS Research Vol. 0 No. , ,**.

j 3 m0/



�� ���������	�
����
������
���� ������ ������� !"�# �	
�
$%&��

�'()
����"*� ����
��
�����
+�"�%�����

,,-. ./���0 : 123�4�
HAART�5�� : EFV, LPV/RTV, SQV-SGC678�
9� .�:. //���0� ,,-: : ���3
12
3,!��3�4�
� � 
;��,!!<"#=$
">�0� %&'�
%�(
"�� ?@ABCAD�E�
� F)*+�6G
,�H��� )
9�-�.I�/J� 0162�KL�
M
�">� N�O3G4�PQ� R��!56#>6�
ST�U��
VW
4�7T)9 ���<9����8X�7T
�O�
Y9��>� 8X�.I6���O��<�"�
)�
Z� +:����);[�Y96\�]^"�� _�O
HIV
�
<`6=Z"�!� F)*� .I�a>)=$
")b�?*� %(c6�
� @�A�M
�� BC
K
L�F)*�\;,�� 
�� ���� d�	��e 

D>b�6;�"�!.I�EV�� �(��(�FG�
f�>;[�Y96VZ"�!H�IJg
K[]^��
�,�� HIVL���hMN
iO
Pj8X�klmn
opqr�QRN,!� 9�4�;s�S>tTUV�
dumr�e �vw)BC����
Wx>� : XN<`6�;yz�{W�Y)� `��Z
��HJ6[|}�
;R�\ dQOLe 6~2�[�M

]�� 

KL�� _�� .I6����^)� _�h
`	�NF)*c��x�O�*�����
KL� ��

��)4:�7TY96ab��c[62�O��� 9 
�)� d�w]��e�4:�Nw]��fxLO���
gh�w])� ij"�k�l�N\:O
m
�� SM
�"=$�n_Z�o�� 9�4�;[�Y9�5�pg
�w]6�� 
���
KL� dZk
F)*c� -�
qrM>e�

� � � �

PWA��s;R)ST�) �Wx>�"����A
�mp# ��
Z!L�� yzV���t�
�O�.I
6u
���� M������K_�_"���m�6v
w�x�y�O�*z(�BC
KL�� 
)��O��
yz�)�0�)� ({�)�� K!�)��
"��"
�!,���o�AnN���m��",��,,x>�
�!L� 
�?�� 9L!�|��)�>"*�*�d
;R��� 
6w}��["�!~Y���W�",�
��Bp�An
� vw�w] dsupportive assistancee �
"KL�BC���] 
� K!�9
���w]���
�����)� ��¡�An
�,,x>�-���M

"¢�Nc'�&��HxLO��,� �d��s£¤�
�¥�Z���¥� 
*�HIVc�����O)����
¦��Ap��§
�¨��©�HJ��["��
">

��� 
� _����������7N� �ª�c�
�
«m¬�­¡�m®
��sp­¡¬�¯��HIV

c���Z��°�6�Z�o��V��±[²³�­m

"�,��L"�� {.� �oAl´@r67µ��
���>� ?�"-� ¶·6�¸[����]��¹º�
;� <A6/J�O��]����»� ��»�gM>c
���o¼_��

K Ichihashi et al : Illness Trajectory and HIV Infection

d +* e00


