
� ,*�������	
������� ,*�������	
������


���� - �����HAART�����
Symposium - “Strategies for Better Results of HAART”

�	���

�� ������ � � �
Satoshi KIMURA

������	�	

�� HIV�AIDS��	
�
�� �� ��
Takuma SHIRASAKA

���HAART����������� +*�����
HAART�HIV������ !��"#$%�&'(�
)*!���+��,-.�&/0 �1�! 23�4��
��5 � 26�789���� ���5 :;�!$"
<(�
,�,0 =#!$-0 %&�>+'?!(@)�A;B
C0 *?%&+��D�-�,EF-G+./"H!(@
)�IJKIL�M$NO-,0P(0 HAART!Q0$1
,-R�� 2S3TUP�0 %&!1,&AIJKIL�
M$4<�V(� IJKIL�M!5W�6 X�9M!
7Y$8-!Z��[0 6 X�9M!9\�]��:^
�;<�_�� 6 `a�bcdV0 e!fg$hOij
Rkl�$=>	�?,-@i,�V�m/n���V�

HAART�bc0 h!BO�AZop'��>R�!�
@B3�!�0 qr3+C
D sSTIt �ER�Fu�Yv
hO���V�!�0 �h�wA�xyG!HI�_��
HAART�>+0 zA�-7YR�J{|�K�}~�B

��L�oM�ANZ!��0 Oo�B���HAART

$%c0 +C,�m/n���V�;A_�� e/$V�
��P,0 6�789R��A	l��<�_��
26�789���� ���5 � 26�789��
�� ���5 �_C0m0 _�V� 2��������5
:;����Q$"<�(���0 ���R�&G�
�
���!���$���V��0 YS��)�l�T
30 U3��$V��),0 2BCWVHAART��m�5
XYR��;��Z�_�� R,V[����;�&
/0 %&�\�%�%��WVA!0 %&�\� +]�W
VA!�^��l(� �/�!�HIV&$(@)_�-0
V���),�d-(���0 	
��*���B�%
&��0 
`�����'�V�
�! �¡¢X��� 0T!£¤�e/¥/!¦a�

�0 T��!bc$d§,�A�V0 )*���*!e�
!¨�0 2BCWVHAART��m�5 ©�	
��*�
b$hORkl�0 b��l�!�ª�«��Z(V�

 �!"�#$%

�� ��
������	�	

�� HIV�AIDS��	
�
��

+& '()�

+330��fO,(�HIV&!g�M)
D�HIV�
��!�+$�h�.�,(� e!¬Y��g��Highly

active antiretroviral therapy sHAARTt;n/0 HIV��
�A� ®);i¯�l�c,�jk,(+t� �!�
!

lm$A;�n�DHHS�+o;���HIV����

!°�JL���@p&/0p���A��!YS�_�(
°�JL���@p&/�V�� R&!fO;R(���
#±Aqr�sV°�JL����� +²,�.t&/�
l(,�/t� &�0 �! +*�z��HIV
D!«�e��	
l-�p�(a;�p��V�Va�_�� u*��
!
�>c?�_�� +330�>'� 2Hit HIV early and Hard5
;³p/�V(�0 *?Q0�vZ�´µ
D��w?x
B¶*?%)�7YR�(@)0 &�6 HIV·!7Y

�*xy� : �� � s¸+*,�2132 ��z{,|¹}º± ,�+.�
,- ������t

,**1� .» ,�¼~

�,**1 The Japanese Society for AIDS Research The Journal of AIDS Research

s + t3+



������������	
������� ����
���������	��������������� 
!���"#$ %	� 
&"�	�	��� �'���
��� ()*(+,-�����.!$

,� �������	
��

HIV/����0�1�23#HAART�� ����
HIV����4!
��5��� ����HIV�6�7
!8��5�	$ �"�� HAART��"����1�
9�������9�����	$ HIV�:;<-= !
"�>
?��.!��� #@$�
?�%A9�	#B
�CD&��'#�EF�(��.!$ '#���G)�
HIHJ�.�� *+ �����K,��#@$�
HIVL�%A�-5�M�	$ CD��"#'#.�/2
�'#N,O+;(,-�0A7!�� PHIV#��� �
�G+ �'#7!(��.!#B'#()*(+,-
QadherenceR ST8�1	$ ���U�2V�WX�
3Y!�� AIDS�4�9�	�Z�� #45���
� CD.6� T[,\]78�^9��"�� HAART�
EF7!$

-� ���

HAART�0_�`;)+;,��"���7!�� a
�:b��� HAART�;�3!:b�<=>=�?@
�A	� Q0 +R� cd ����BC��ZD��9Ee
�F������7!
����.!$ 8�fghG��
��G)�i� jk�Hl9	$ `;)+;,����
�U�� ���I5 CD.6� T[,\]7 Q�mLR � /

��� �m�	!$ ���.!:bn CD.6� T[,
\]7� ,**�o��JU���pB�m!$ #q� KL
r/���bM7!:b��*s�3Y�m!NtuvO

�wx4A�P !#B�'��;�3!:b�.!$
CD.6� T[,\]7� ,** -/*�������HI
	y�zQ�HI$ 8�:b CD.6� T[,\]7�
,**�{	R� JU���pB�m!$ CD.6� T[,\
]7�|S�}Tn~��:;<-U�>V�:b��J
U���pB!WX��	!$ CD.6� T[,\]7�
-/*�Y�������9�	��%Z�.!$

.� ����

&���[\2m#PHIV#�b@��Bm� ,*�]
�^4!$ �'��_`��� '#()*(+,-��
�����.!$ <U'a�!��� #4���bm
##@��'a�K,�.m�cd2m�	$ �� �e
�b&3�`;)+;,�jf2m#	$ #q� ����
�)������)��g��hi�#��PHBV��
�I7!#@�.�� B����bM����PHBV�
���j9�kl7!(��.!$ ����bM����
#�mn9�	!:b��� o��a��pf7!$ EFV

�q���� ¡��¢r2m�£�� st�U.!	�
st�¤u��.!v��� EFV�¥a9�	$

/� �����

�����Cw�~�:;<-U�.!$ 'a#@¦
C§�.!�� ����0� ¨M 0©ªl��~�:;<
-U�z%«¬V Q/*N®�mLR xy��� a��z
���7!
����{w�.!$ 8��z�� m��
CD.6� T[,\]7�'|9� ¯°[(�����
AIDS4��[-��}5Z}T7!$ AIDS4����
�1Z�KLr/��8�%Anu4�i±�5!$ ��
9�HIV/���~H��4�m� Ntu����'
|����5� QOL�>B!8��5!$ 8�{w�_

� + ���;�3!:b���2m!<=>=

²<=
'#��	 QOL��on��a�%A�P �m!
���kl³�´3!
�������"#:b�%A7!#@$� HIV�P �m!
����	���Ee7!����5!
����I���µ¶�}�� '#�·&!������}!
�¸#@�%A9#�'#	�1��Hlm!

²>=
JU����'|�5#���m�	Ntµv����~¹¤u��.!
AIDS4��¢º��.!
x��U��»¼!���W/��[-���7

S Kimura et al : Symposium : Strategies for Better Results of HAART

Q , R3,



������ �HIV�����	
��������
����� �������	
�����������
��� � ����!��"#	�$%
�&'()*�
+�,-�./�������

0� ����

�HIV���0��12(3� 45��6-�7(
38���9��:������� �HIV���;<�
=>�?	(@�3�� AB��������� CA�D
E�5�FG�����H�IJ�K�����3LM
D� 7���N����OPQRS3�T��� AB��
�U��R?VW�X�Y�R� ����T#	Z��:
����[@\Z������� 5��]^�AB���
]��>>_S3�ZJ_ST`J���3�

� �

+ a Report of the NIH panel to define principles of therapy

of HIV infection. MMWR .1 (RR-/) : +�.+, +332.

, a Guidelines for the Use of Antiretroviral Agents in HIV-

Infected Adults and Adolescents. Department of Health

and Human Services (DHHS). ,**0� +*b +*�c
- a Hammer SM et al. : Treatment for Adult HIV Infection.

Recommendations of the International AIDS Societyd
USA Panel. JAMA ,30 (1) : 2,1�2.-, ,**0.

. a HIVefg h5��9ijk lm +*�nc HIVefg
5�opqc ,**0� ++bc

/ a �HIV5�rs	�s� �] +1��tu !vo
"Iw hHIVefg���xyz#�{��op$
|4%op� &}'ak ~}'(�� ,**0� -bc

�	
������HAART�����

) * +
,-��.� efgv

Highly active antiretroviral therapy |HAARTa �3=>
�����j>�� /�0����1����+a� ���
rs	�s����Z CD.2������ |CD.�a �
,**�mL34��3�HIV{5��6g��5���\Z
��7��3Z\M���� 2� CD.�� -/*�mL�"�
�8�5��9�(�3:T��(S3�� rs	�s�
��_S;<������ CD.�� ,**�-/*�mL�N��
��� ���5������j��>� CD.��=j!
HIV-RNA�����,>��j��>?2(31���
�� ���]���,�(���5����O>���

HAART�/����,-�3�
������� : ��.�� +331�>� ,**+� 2b@�
2�� �HAART�AB9�( ,**0� 2b2�F`�
¡-� +2/A�=3S¢�B>��C� �D� HAART�
��� CD.�£�¤HIV-RNA� AIDS6g���£�¤
E��=3S¥F�¦_��
�� : §gA +2/A~ +3A�¨G(� +00A�u©(S3
�� H +�Iª«¬���� ¨GA��®�C� .3./¯
Z� u©A� .*.1¯�J��° |P±*.*/a �²C��_
�� 2� CD.�� +**34�³�� 3-A~ +-A¨G(�

� + HAART�/��� : Iª«¬

¨GA u©A

gA�
�D
�®�C
´µO 

+3

¶� +3 ·� *

.34/¯ |,,�01a*
~¸¹ .*ºb |+�2.a

gA�
�D
�®�C
´µO 

+00

¶� +-3 ·� ,1

.*41¯ |,�00a
114/ºb |,2�+*0a

HIV-+ RNA |c�mLa +4,*»+*/

|+4+»+*-�+4/»+*1a
HIV-+ RNA |c�mLa +4-.»+*/

|+42»+*-�14/»+*0a
HIV-+ RNA¼+**5***

CD.~¸¹ |cells�mm-a
CD.±,**

/143�
0,�mL |+�/*2a
1-41�

HIV-+ RNA¼+**5***

CD.~¸¹ |cells�mm-a
CD.±,**

/.42�
+*3�mL |+�203a
0+4.�

* P±*.*+

The Journal of AIDS Research Vol. 3 No. , ,**1

| - a3-



+** ������ 3,�� 0��	�
��������
����� HIV-RNA � +**,*** copies�ml ������
+*,�� ++��	�
� ������ 2-�� 2��	�

������������� HAART ���� AIDS

���������� AIDS ��
���� 1/�� +-�
�	�
� AIDS������ ++*�� 0��	�
�
�������  P!*.*/"� AIDS �����	#� AIDS

$%�&� /�� '()�	 -�� *+�,- AIDS �.
,�� ATL, �/0�12%3 HCV 4 +�5 AIDS �$2
6�	#�78 ,�� *+�,- AIDS �.� 9:�1�
; HIV�$%�<�=82%3*>�4 +��?��
 @ +"� �2*>��� efavirenz �A	
BC�����
�� : HAART DEF�	G�
B�� 	�
DHIJ
K� �LMNDO�JK�P��?Q� R� ST	� �
UVGWX�YNG�Z�[\���� ]� HIV ^_`
�aGb���c
�def��CF�g&hi,, -"� j�
Dkl$��
�L�Dmnf�P��o��&
��
C�

� �

+ " Egger M, May M, Chene G, Phillips AN, Ledergerber B,

Dabis F, Costagliola D, D’Arminio Monforte A, de Wolf

F, Reiss P, Lundgren JD, Justice AC, Staszewski S, Leport

C, Hogg RS, Sabin CA, Gill MJ, Salzberger B, Sterne JA :

ART Cohort Collaboration. Prognosis of HIV-+-infected

patients starting highly active antiretroviral therapy : a

collaborative analysis of prospective studies. Lancet -0* :

++3�+,3, ,**,.

, " Cooksley CD, Hwang LY, Waller DK, Ford CE : HIV-

related malignancies : community-based study using link-

age of cancer registry and HIV registry data. Int J STD

AIDS +* : 13/�2*,, +333.

- " Chiao EY, Krown SE : Update on non-acquired immu-

nodeficiency syndrome-defining malignancies. Curr Opin

Oncol +/ : -23�-31, ,**-.

����	
������

pq rs
t�9uvwxuyz{|}~ .�����

� �

HAART����l����������� �UVG�
����]f]fo������ ]��� +2 � . ��
���UVG���}w��������J�� ����
$2CB&����'����� �����UVG���

��D]��� P�$��C����}w�| $¡CB
¢£f�� �UVG���¤¥�
B�U�	�$¦§J
��6�¨� VG©ª�X«D¬f�®~}~�ª��
�C�� ¦¯$��,-$VG���E°�� ±�f�V
G�²��WJ��³´&?�� P�%F�³´� µ¶�
·¸¹~����º»$�� VG��$e¼B� ����

� + HAART ��-�	#

S Kimura et al : Symposium : Strategies for Better Results of HAART

 . "3.



����������	�
����� �������
��
��������� ����� !	
�"#�$
�� %"&��' ( � )
*+,-���� .Stan-

ford HIV RT and Protease Seqence Detabase : http : //HIV

db. stanford. edu//

��������	

HIV-+0���1��23�)��� �4��35�
�&6���23�)
78�����"#9-��
�� :23�)�023�)��4�;�&�#�	��
���<����=>��-?�@��>�,A�	�

���
� �B��������� ��&����:��
���CDE23�)��4�F���GH� ����2
3�)0:23�)��IJ�C�4��
� K���L
�M�N&��
�D���EO&� �PQ&�R���
 �IJ�0�4�
ST .UVWXY)
!�/����
"#�E��
�T��� .$���%���/��PZ&
�R��4
&�EO� <�[9\#E]H&^#�	�

�� ����0	�]H&:HIV	
 .HAART	

/ &'_&`(�E8a�b� c�d)5&`��e
	+fg&hb)�*+,-�R���� ��i�� j

,k�T$�,-� :23�)��<���
B�-E-
��-?23�)��40l,#9-���
� mno.
-p �N�EO&23�)��4�l,#9-����&
���� ��23�)
78��q/�
rT��� ��
78�0s��EO&0$�tu
vC��w
� ���
xy1z&{|�}~���1��2��3
`����
�Cb� ��4�$��#
����� ������
��3�X�5 +&��E�

����
������

5 ,&�������(3����G�OE� DHHS�
N��3��3�&]��� 6 +�(3���0��e	
��7������ �8�0�j�9�:� 0�+0�&
��9[�����
o�[�� ������>��:C
-�/��I��� �
��0�9[���
o�[��j
�9�:0 /�&����
� ��� ��	�C;<,
-� B��=¡
>���� ¢��9�:�0� >£�
Ce	+f�?L�0��	�
@�
� �9A¤&¥�
�����
^�[b1��	�[9� e	+f�;7

�����D�C�A¤���
¦§,-����¨B�
C��9�:&���0� �PZ
DM&�D����"

� + ��������3�X

+© ª<g�$�«¬�E�
,© ��$���E�
-© F®�$�¯�°¯��)�E�
.© ±²
�PZ�D�C��³G0H7�����
/© 8«�0HIV-RNA´+*** copies�ml��7q/���

� , ����µ¶�(3���

�3��3�
��

IAS USA+ DHHS, European-

¢��9�: ¦§ ¦§ ¦§

�9~·g�;IJK ¸ ¸ ¦§

C��9:
.e	+fg/

"L ¦§ ¹T"L

e	ºMg ¦§ ¦§ ¦§

NO ¦§ ¦§ ¦§

»¼ ¸ ¸ ¦§

+. Hirsch MS, et al. : Clin Infect Dis -1 : ++-�+,2, ,**-. ,. Available at : http :

//www.aidsinfo.nih.gov. Oct. ,**0. -. Vandamme AM, et al. : Antivir Ther 3 :

2,3�2.2, ,**..

The Journal of AIDS Research Vol. 3 No. , ,**1

. / /3/



���� ������	
���������� ���
������������� ���������� 	�
���������� !
�"# ����$����
�
���%&'(���)��*������� �
�� ����� HAART+,-�.
��%&'(���
�/0����1����� � ,�2&345�6�7�
8 ��� HAART+,-� �9$:�;)$%&'(
RNA��<������� �)=� ,.�>?��@�
>;
;��A���� ����BCD� ����� �E
:� !����F�"# �  !�$%&A'( �
�B���� 
�"GH������� !��A)# ��
���� -)*�+I�HIV,��-.
/) ���
J�*0�� K%&'(�1 %&'(�B�@�>;

)� 2L.@3�M(NBO4P
�=����Q

���

��������

!R���� ���S�H9$��� ,56>��@
7����K%&'(!B8T�UV$W'XYZ�1

���� ����9:
��������B8T�UV�

��D� �A=� 6�[&\]&4�;<��1�8T
�UVA^B_1
� !R=`a>b� ?a>�c�A^
%&1@)Ad� -TCA^�!R�M+2.VA^���
���eBfgC
D��h����A��� �����
D9$%&'(�ijklm(�E)=F����G��
n�� ���D9$-�� o)QM+2.VBpq��r
D
AHsBHt���B����1�I���� u$�
6�J�K=� LvA����B�9$MN �� ^�r
DAW'XYZ�1�OwHUH�
=������� �
�rDA��� Stanford4�xY2YXY(A^BP>)
y'���%&'(
OwA6�1B��� zhttp : //

HIVdb.stanford.edu{�
!R���|��A����O�"# ��� �EQ:
}\~}]4(Br=��$�� !��B�Q0
CD
���O�"# ���  !)��!R
��RF�
��bS�!R��=`a>A^B1@)� ��T) 
!�UBCD� u$� K.
U$�6����V ��W
X�X�AYZ
[\)�  !
/���]B^7���
������ �Q0A�%4�M45�u$���y_`

a# ���

	
������ SNPs��� �����

�� bc
�d�����42Y �&�6����+e�42Y

+� efavirenz������ cytochrome P./* ,B0�
����

efavirenz zEFV{ �fAH���� �W
n�� g
h� �u�� $iA^�Vjk���?a>�T���  
!Vl�mAno���
A9��� ����?a>�
EFV��Vp��h��W�^�yq��h�� EFV�
m
�r
�� cytochrome P./* ,B0 zCYP,B0{ 
r�;
s��tuV
vw���� CYP,B0
��x�y"��
�� z{| � *+H� *0u �m
}���� *0�
�
" �� *+�~�)���}3� ��¡)��� �
� *0B¢£ q�� EFV��Vp��E)=h=A��
��¤�bS���W
r���H
A9$ z� +{+{� �
�rDA CYP,B0 *0�*0�qW�� z{| .�/� ��
�� �>�� EFV z0** mg�day{ B����$��� ¥�
?a> ¦): ��H� �����  !Vl
§9�
����y������H
A9$�
¨
¤����8:©��� ���� CYP,B0 *0�*0�
qW
nt� EFV����ª� ��� CYP,B0 *0�*0�

qW� EFV���B«�
ª�)$���Q� .** mgu
 �¬�
ª��*� � u$� .** mg��
n��h
��Vp�B)$�W
���®
 ,** mgu ª�
 �������H
A9$� u$� y=�MN � EFV

����ª�
��� ¯°M'�E)�±��}���
$�
�x�y"�� J�56bq��|5
r94�=�
A�� >�r�}iM��}²M�| � EFV�?a>
�e�q��h����G���$� J� � ¤���
}iM�| � CYP,B0 *0�*0�qW�³��y�� �
A�H� �1�� ´4µ}| +**|�HIV@3W� CYP,

B0��x�"� EFV��Vp�B¶�)$� ��)$�
n�� CYP,B0 *0�*0�qW�³�� +0��·�h=�
EFV�hp� �9$���Q�� *0�¢£��OW©t
 A=� ¸¹º��OW �·�h� EFVp�B�
�W�n�������W���D��� EFVhp�
»
����)� CYP,B0�}¼'Bq9�������
H
A9$�

S Kimura et al : Symposium : Strategies for Better Results of HAART

z 0 {30



,� abacavir, nevirapine��������	
��
HLA

�HIV��������	
����������
abacavir �ABC� ������� nevirapine �NVP� ���
�������������� ��
���!���"�
#$%&'���()��*����+� ABC���
��	
�#$% +,-.� +*/0*�+�1!�!�
23*� 4567859:�;<=>?@ABC� DEA
FG!�2��� HIJ�� /�2��1!��KLM�
HLA-B/1NOP���3+�KLM+�� ABC#$Q
�HLAARS� B/1NOP�� ABC�#$ATU�V
G��W�!X� ABC��	
2YZ�W�[\]M
+�� �.�� /^J�� B/1�_�M�+W`� ABC�
	
ATU�0 �HLAARS���� /^J���
�)a2�+� B/1ANO��+J�� ABC�	
�1
!�W`� bc�d�+2� ABC#$%� ()e*f�A
gh�Si��XG�

NVP�����	
�� DEABC�jk�lmnA
BC�jk2��2� �����o ���!�2�"�
p#$�qr�]M+�� 4stu�v7wxuy�z
J�� {QV"NVP�����	
ABC|+!�2}
�M+W� HLAARSW�!X� v7wxuy���

Cw2� B+.2~*t5���"� !��PA��J2
NVP�	
ABCWJ�3.�W�[\]M+��
��2/^J�RSW�!X� /^J�� B+.�_�M
�� NVP�	
ABCWJ��� NVPA���*���
iWJ��S� Cw2�bc2O)�;.�W �.,� vs +*

�� p�*.*-�,�� �����s�v7wxuy���sAk
L������ HLA-Cw22NVP�	
����$�
+�����M�� NVP��+�NVP�����2�
�����HLA-Cw2�� �¡¢]M+��.��M
�+�

� �

+ � Tsuchiya K Gatanaga H, Tachikawa N, Teruya K,

Kikuchi Y, Yoshino M, Kuwahara T, Shirasaka T,

Kimura S, Oka S : Homozygous CYP,B0 *0 (Q+1,H

and K,0,R) correlates with high plasma efavirenz con-

centrations in HIV-+ patients treated with standard ef-

avirenz-containing regimens. Biochem Biophys Res

Commun -+3 : +-,,�+-,0, ,**..

, � Gatanaga H, Yazaki H, Tanuma J, Honda M, Genka I,

Teruya K, Tachikawa N, Kikuchi Y, Oka S : HLA-Cw2

primarily associated with hypersensitivity to nevirapine.

AIDS ,+ : ,0.�,0/, ,**1.

 + CYP,B0�£¤�¥� EFV¦§¨��% +*�+.©-�ª«¬c
CYP,B0 *0�*0N�P��� �£¤�¥N�P��S� EFVª«¬c2®`;¯���� !�VG�ª«
¬c�;+°P�� ±��i� ²«³´µ���«¶·f¸�¹º§�»�¼�+�!�23+�

The Journal of AIDS Research Vol. 3 No. , ,**1

� 1 �31



��������	
��

�� ��
���������	�
��

����
�������������	� ���	��

�
��HIV�� �HAART� ��� HIV!"#�
AIDS$�%&�'()*+,-. ��/�0�1-(
)234�/.�05��#67 �IRS� '89+3�:-
;<3<'-�=+ >3? @A. ���	�
��/
B�C, AIDS#��D> IRSE��C,#��F>
 G�C. IRS$HI�. ����J�FK�L23?
���������

,**.� +MN= ,**0� +*MO/�PQ*+,RST
U ,01��. VQW AIDS'Q�*+, 2,#�EHX'
C,? IRS$��. AIDSY�ZT. HAART[\W$ CD

. ]^�_`a�HIVbcde!. IRSf$Hg�JE
G�C, �hi"j&kl'C,�?
���	���

AIDS2,#�&. mnopeqre#s �PCP� -/�.
t$u�vw +/�. %&x�yz# �MAC� �={�|
} 2�. ~c����bcde!"#�'(# 2�. HIV

)# /�. �������)# .��J ��*!"E���
/��,? IRS$+��,#�& AIDS2,�� 0.�. ��

+*� �+0�� � IRSE��C,? +*�$ AIDSY�ZT&
�-|}E��|}�.�MAC1� �2�� 1� : 22�
IRS�#�. PCP.� �+�&MAC'�*��� �+��,
-+�� .� : +-� IRS�#� /��,?

PCP.�� IRS����� PCP-��C,$& ,�/
��. PCPB��/N= ART01O/$2a-�+�+
+2. +,2'��. O,01�$ bD�du�-�3.
+,20* pg�mL, 01�$ CD.- 0*�mL. /�mL'45. HIV

bcde!- +./ +*/. +.- +*0'N��¡5/��,?
#i& ,�'¢ ART 126�¡7E8,C. NSAIDO,
& ART£¤¥PSL + mg�kg$9:� ¦§C,? ��.
IRSE�#C�N�, ,1�&. PCPB��/N= ART

01O/$2a-�¨5 -12 �+*�2-2� /��. 01�
$ bD�du�¢�¨5 +/+ pg�mL �0�,,/*� '4N�,
�01�$ CD. : �¨5 +1�mL �+,�+.3�. HIVbcde!
�¨5 ,.3 +*/ copies�mL �,.. +*.�-.3 +*0�� /��,?
#� + �© +� : 0,ª. ;]? «¬ : 8®<? ¯�= :

°-£K8®<� ±����1�? PC#s. CMV#

� + #� + �PCP. HIV)#� $��²4
IRS�&³´� 3T, �µ¶m·�� �PSL� + mg�kg9:� HIC. �HIV��%. ¸>�¹ºµ»d(
). ¼?¢�,'��,? PCP¢¦§C,?

S Kimura et al : Symposium : Strategies for Better Results of HAART

� 2 �32



� + ���������	
�	������	��

	� CD.� ��mL� HIV-RNA ����

-0�� �� +3 34,�+*/ ���� !"#$%& TB'()*%+,%& ART-$�!./01�
2	��� 3456789:;�<=> IRS�	�� ART?@� mPSL

AB:CDEFGH�&

-.�� �� 0* 140�+*/ MACI0	J�!K�� ARTLM�!NO� 09P)QR ���S
	 �TUVW ,X� Y�	�� TBK� 
Z&

,1�� �� +/. /*[ 	�\] �	� ,�

/1�� �� +/ /42�+*/ ���4^A_<& 0`a�C��& HIVb	YcN� ART& ARTLM
) 2d./ef� 4^A_ghij IRSJk@�� NSAIDl�Cm
nFG� PSLl� �+ mg�kg� �'(& o)pq&

/+�� �� . ,4+�+*/ HIVb	JMACI0	& ARTY*r./LM& +,d./efs��
NSAID !'(& HIVb	Cmn&

,+�� �� 1 ,4*�+*0 PCP MACI0	�CMVbt;<u�& ARTLM) +,d./ef
vw& IRSJk@�� NSAIDl�xyCmnFG� PSL �+ mg�kg�  !
'(& o)pq&

0-�� �� 3* ,4+�+*/ z���{�<& {|}�k
 PEL �primary e#usion lymphoma� icN
O~/ ARTY����LM& {|���efY�xO� �����

mn&

� , 	� , ���� i����J��MRI

z?hb�� �MCA� |��
0���O���� ���i�vO~/� �i0��
Y�jG� ���
�i����C=�� 5�����^ �PSL� q��?�) �	�� �f=>i	�O���!N J�
;`¡.¢0£i b,¤3�¥�¦4^O§¨� ��gOz©Bª«:��" ¬��!N J��� ��
�;�<O PSLq��?� .!®��� z?hb���" 0�<Y¯ �� °±Y�	J²@�&
³´B5�����^ /** mgiAB:��µ¶N! PSL+ mg�kgl� ./� ·���¸mnY�j� MR

0���¹º
»G� z?hb��i0�i�LO�j�¼&

The Journal of AIDS Research Vol. 3 No. , ,**1

� 3 �33



�������� HIV���	��
���� ���	
�����
�� ����������� �� ����
����� !�� ��"�#�� �$%&���'��
�� !�� bD()*� 131 mg�mL. CD.+/�mL, HIV,
-).� +.-/+*0 copies�mL, CMV�0 1C+*� ++2 ,+� ,1�
+/*,*** cells�3!�� CMV�����4�5%���
 !�� HIV������� �4 	�!"� IRS�67
� ART 1d.T8-TC8EFV2 �9#���
:;�$%�&'<�(= 1MAC2 >)�4�?%� @
* 122�2 � IRS����� 1+ +2� 0A��B:;=C
�%MAC4,-:D��E
  ���� ��B.4?
/��0F�G�
1H�2I�H�HIV	3 1ART2 �
9#JKL�M��4N�3�G�
OPM���
�5 , 16 ,2 : ,17� 8�� 9: : Q;<4=>� R?
@ : PCP�BA??�B���
� ST,-�:;=
�
C��� :;DE?��UV 	�FW�� XYZG�

� 1HIMRI�:;J3V2� K���HAARTLB�
�� IRSM[��� ARTN���!B��� G��\]
^_`a� 1PSL2 /O ARTbLB� PSLc�F���
P�HQ
3!�� +*de WBRH PSLNS��
��
P
ETU�3V� ,**0V .eWXQYf�4=>
CR
�� ghB����� iZ%[�� X\4jk�'�l]
�mnQ;<^_����� \]^_`a�c��NS�

�G��o� IRS, F�pqSr��o��s`���
�� tu)\]^_`a� /** mg4v).	3wx�B
PSL + mg�kg�ab��� 0e��VQc^_%yd 1Y�
efOY�gh%zi{|"�}�� f�%efOY2 �
��� jk~�-]�lm��� MRSrn��	�p�
 ��No���4Sp4b9
��M���
�� ��
���	�����% ARTZ4q�bjr����
�� AIDS 0.5N +*5 1+0�2 ����� PCP�5�
IRS������4%� PCP 	stZ +u� +,u
4��Bv�� ART�LB��d�.�3V� ����
1u�@P�4
CR��� PCP4 	stZ ARTL
B�B~ IRS��
��M�� !�4%� LBC�4E
�
N�w -1�3!�� xy�E�C�% bD()*
�4zw
�����L ARTLBZ4 IRS%{|���
���M��� �}�:;� $%�MAC>)��%��
B@* 122�2 � IRS����� 1����4�5� ART

9# 2�+,u��4CR2� :;� MAC�5�% TB�
MAC4,-:D
��F�~�.4?/�4��� ART

�LBJ�������5
1 !�� IRS�%NSAID,

@P
��F�L PSL 1*./�+ mg�kg2 ab�B�����
ARTN�% +54��!�� IRS
���F��5~�
�M�� PSL4��ab
������?
3!��

����	�
���������� �����������

�� ��
�m?�#j���	����

��� 

�HIV	3%�  	�-^�-��~��9#
{'
���
� �sU�9#4��g���4%� ��
��
��H����������4��
��B�� ���
G��3�� ��
��U� 	4�'����� ���
 ��� ly4i�����9#�����4�¡
�	
���%���3�� ��M�¢C���£^¤£��.
¥��¡�w�B����

! "

+331V M ,**0V -eC��G��F��B� R�C
�'�U����B���� +,,�N� ��9#Z -de
¦Y§¨�B���� 2.��w�B� ��4 	��©
��4N����	� M�	���

#$���

G�4��N4�� 2.��w�B� £^¤£��.4
4N��9#ZoV ª4CC����B���� ª�
11+52 ��� ��9#Z M¡ ��!�
yd��~
4�yd� 1352� 9#ZoV¡ 4CCyd����~
4�¡ � 1-52 4 -w�yW���£^¤£��.��
«F����M���«A¢�44N�£¬��� ®¯
4�5�¤V¥!�� °�¦?���4.§¨�4 	9
#± °.��?�²©�B���± °<³�´µ���
�
��± °ª«1¬�o�F��¶®©���E�¯¶®±
°F�N�@
3�± °°M·������Fo��±²
O��± 4³w
 //�¦Y�@H��� yd��%� ��
£^¤£��.�¥�� ¸�F��A��BY
!B��
~4%� ±²O��
�´¹�º��M�B�� � M·
�� ���.d»¼�)�µ�G�� � ��
M[�

S Kimura et al : Symposium : Strategies for Better Results of HAART

1 +* 2+**



�������������	
 ����������
������	
 ��	
����������	
 ��
�����������	  !�"#$%����&'
�
�(���)
 ����*����+,�������
��	�-�.�,
 /0��HIV ��,12�3��

���4���5 HIV���67��,89:�;<'
�=�>�?����8:9@ �,���AB�4���
4��*��=���,�-���>.�	�����C
9��,�
 �*���8:��=��D��E �!�
9F,"G�#$��9F,����% �3�
 "G�
H&�4�'(�)IJF
 *KL�E �3����
��=��+,
 M+��,-�.�9F,����D�
�E �3�
 /0CN12�-��O�P
 3Q�R4
�3��-�"5�STE �3��-���*6�% 
���U�3���8�@ V,78W -29�X:���
��;�4�8Y?��<Z=
 '(�"G�[\�>
?
 ���-,.]^@_/A"G�B`<��@�a
�
 bC,cd�/��2=����
 D<�2e?24
<�-�E,F_��
 G(	CH4��<,.�fg
h�ijkl!m�
 (,.]
 �*�8�U��% <
n?��oIN�-��������
 *K�pq�N1
49���rsN
 JKN	?"Q�tL�CFn���
�
 �*�M?�9���9FN��OP�*,���-
�'(�uQ�-�R�S�,��
 �*�T��*U�
"G
 vw���Y?���
 �=��?���Vx3y
'?�9@

� � �

+z ��W{3X|,�]
 "G}Y�7~�
 Z�"G
7[���\'���@ Z�	���������
�,�����O
 M+
 ]�
 p^�_14��A
B����8�@ 8�W�`�3ab�����c(

,��@�~���	?�������38�.�
,
 def,���U�3��@

,z 29������k�78W�.�,
 ��4�3�
g�I?�e
 h�ij��#���k4�����
Q�AB
 ��,
 CD. � ,** ��u:9Vx���
��>?����'(`l�����mn��4<_
N������oI:=���Q-�����	@

-z T�8����,���3
 G(���T�,�4�
o�CH4��<_'(p��-
�3F/4
 fg
h�ijk�l!m��F����qj3% 4��
2:������8�@

���`,�
 r��Vx,.]�*_T�,�4�

�=�����e,�,s�U������.3��@ '
(����k��8�,l!4���9F�����AB
�
 �����t'�
��c(,�?'
 �u�
 ��
����
 ����
 v���-���hS	�2]�
4��?���"#$���� k����
 
��¡,
*?D	'�.�,AB4���U��8�@ '(67�
(�
 ��,.]r�¢�
 ����w��.]o�Cx
'�
 '(67,D=�Ey	,�2:������8
�@

� �

+ ) z£{|
}~0¤
 ¥`¦¤ : �� +1��§"��
�¨©ª@«h��=��'(�ab	
 6�	��
¬�9F�©ª��®�
 ,**/.

, ) �¯�0�C
 �� °
 N : ±�[��²�³´�
�µ��
 -3 : +*,
 ,**+.

- ) � �� : '(p�¨¶k·���k�������
k�
 ¶¸¹º��ijk
 »¼¨|� 0+ : +*+1�
+*,,
 +332.

The Journal of AIDS Research Vol. 3 No. , ,**1

 ++ )+*+




